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Tlf.: 41101289 (p/j)  
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UTDANNELSE  
Som 2002 Sopp og lav feltkurs, UIO: 2 vekttall 
Vår  2001 Grunnkurs i naturoppsyn, HINT: 4 vekttall 
1994 1999 Hovedfag ved Norges landbrukshøgskole, Naturvitenskaplige fag, Ås 
  Grunnkurs biologi, generell økologi, hovedfagsoppgave innen ferskvannsøkologi med tittel: 
  Distribution and ecology of Trichoptera in a Norwegian mountain area, Øvre Heimdalen. 
Vår 1998 Kurs ved UNIS, Svalbard: Hovedfagskurs i arktisk ferskvannsøkologi 
1996 1997 Utvekslingsår ved University of Alaska, Fairbanks, U.S.A: Hovedsakelig fag innen polar 
  biologi  
Høst 1993 Ex. Phil og Mattematikk, UIO 
1990     1993 Examen artium, Grefsen videregående skole. 
1981     1990 Grunnskole, Tonsenhagen og Årvoll, Oslo 
 
FAGLIG YRKESERFARING 
2001 DD BioFokus, Oslo.  

Har jobbet som medarbeider i stiftelsen BioFokus (tidligere Siste Sjanse) siden 2001. Har siden 
2006 sittet som de ansattes representant i styret.  Arbeidet består av diverse oppdrag innen 
naturkartlegging bla.a. verneundersøkelser, kommunale vilt- og naturtypekartlagginger, 
konsekvensutredninger mm. Deler av arbeidet har også bestått i å holde seminarer, arrangere 
turer og kurs innen temaet biologisk mangfold. Var fra 2002-2005 Siste Sjanses representant i 
SABIMA (Samarbeidsrådet for biologisk mangfold). 

2000 2001 Sivilarbeider ved Naturvernforbundet i Oslo og Akershus, 14 måneders tjeneste, arbeidet
  med diverse prosjekter, utvikling og oppdatering av hjemmeside og noe sekretær rettet arbeid.  

  
ANNEN ARBEIDSERFARING 
2003 DD Naturfotograf: Utvikler og selger bilder gjennom nettstedet Naturarkivet.no 
1990 1999 Diverse sommerjobber: Prøvefiske for LFI, Zoologisk museum, Oslo, vekter i Securitas, 

 musikkinstruktør for Tonsenhagen skolekorps.  
Vår  1994 Arbeid på gård, melkebruk: Arbeidet 8 mnd på gård i Tinn i Telemark med bla.a. seterdrift
  og skogsdrift. 
 
KURS OG SEMINAR 
2004 Høst International Workshop on High Conservation Value Forests and Woodland Key 
  habitats -surveying methods and methods for protection of forests, Pskov, Russia. 
2002 Vår Nordisk konferanse om småvilt, SEVU-NLH 
2001 Vår Kurs i naturoppsyn, ved Høgskolen i Nord Trøndelag, 2 vekttall. 
2000 DD Siste Sjanse seminarer, deltatt og arrangert på ca. 40 foredrags/diskusjonsforelesninger med
  vekt på biologisk mangfold. 
 
SPRÅK 
Norsk:  Behersker begge målformer 
Engelsk:  Behersker både skriftlig og muntlig 
 
EDB 
Behersker EDB som arbeidsredskap. God kjennskap til Word, Excel, HTML, End Note, Powerpoint, GIS-
verktøyet ArcView og Natur 2000. Kjennskap til Access og File Maker. Har også erfaring med utvikling og 
vedlikehold av nettsider. 
 
STATISTIKK 
Gode kunnskaper i statistisk databehandling og presentasjon. 



 
PERSONLIG 
Født: 21.02.74, Oslo 
Sivilstand: Samboer. 
Fritidsinteresser: Friluftsliv, foto og idrett. 
 
PUBLIKASJONER  
• Hofton, T.H. & Framstad, E. (red), Gaarder, G., Brandrud, T.E., Klepsland, J., Reiso, S., Abel, K., 

Bendiksen, E., Heggland, A., Sverdrup-Thygeson, A., Svalastog, D., Fjeldstad, H., Hassel, K. & Blindheim, 
T. 2006. Naturfaglige registreringer i forbindelse med vern av skog på Statskog SFs eiendommer, del 2. 
Årsrapport for registreringer utført i 2005. – NINA Rapport 151. 257 s inkl. vedlegg. 

• Reiso, S. & Hofton, T. H. 2006. Trønderlav Erioderma pedicellatum og fossefiltlav Fuscopannaria confusa 
funnet i Hedmark. Blyttia 64(2), 83-88. 

• Heggland A, Hofton TH, Reiso S, 2006. Fordeling av vedboende sopp i og utenfor et naturreservat i Stange, 
Hedmark. Agarica 26, 96-104. 

• Reiso, S. 2006. Småkraftverk i nedre del av Trya, Stor-Elvdal kommune. Virkninger på biologisk mangfold. 
Siste Sjanse-notat 2006-14. 

• Heggland, A. og Reiso, S. 2006. Undersøkelse av et territorium for hvitryggspett i Telemark med 
forvaltningsforslag. Siste Sjanse rapport 2006-1. 

• Reiso, S. og Hofton, T.H. Evaluering av 13 tidligere kartlagte nøkkelbiotoper, restaureringsbiotoper og 
hensynsområder på Statskog og Borregaard skogs eiendommer i Rendalen kommune. Siste Sjanse notat 
2005-16. 

• Reiso, S. 2006. Oppdatering av naturtypebasen i Trysil kommune pr 01.06.2006. Siste Sjanse notat 2006-2. 
• Reiso, S. Viltkartlegging i Enebakk kommune. Siste Sjanse notat 2006-3. 
• Reiso, S. 2006. Biologisk mangfold i Molandsbekken, Berglibekken og Eidsborgbekken, Tokke kommune. 

Undersøkelser i forbindelse med kraftutbygging. Siste Sjanse notat 2006-11. 
• Reiso, S. 2006. Småkraftverk i Landbekken, Stor-Elvdal kommune. Virkninger på biologisk mangfold. Siste 

Sjanse-notat 2006-13 
• Heggland, A. (red), Blindheim, T., Gaarder, G., Framstad, E., Abel, K., Bendiksen, E., Brandrud, T.E., 

Hofton, T.H., Reiso, S., Svalastog, D. & Sverdrup-Thygeson, A. 2005. Naturfaglige registreringer i 
forbindelse med vern av skog på Statskog SFs eiendommer, del 1 (2004). Årsrapport for registreringer utført 
i 2004. – NINA Rapport 44. 210 s inkl. vedlegg. 

• Reiso, S., Abel, K. & Hofton, T. H. 2005. Verneverdig skog på Vestre Løvhaugen, Grue kommune, 
Hedmark. Siste Sjanse notat 2005-5. 

• Olsen, K. M. og Reiso, S. 2005. Biologisk mangfold i Askerelva, Asker kommune. Siste Sjanse-notat 2005-
3.  

• Olsen, K. M. og Reiso, S. 2005. Viktige naturtyper og artsmangfold i ferskvann i Akershus.  
• Reiso, S. & Hofton, T. H. Kartlegging og verdisetting av naturtyper i Stor-Elvdal kommune, Hedmark. Siste 

Sjanse rapport 2005-11. 
• Reiso, S. & Hofton, T. H. Kartlegging og verdisetting av naturtyper i Rendalen kommune, Hedmark. Siste 

Sjanse rapport 2005-10. 
• Reiso, S. 2005. Småkraftverk i Neka, Rendalen kommune. Virkninger på biologisk mangfold. Siste Sjanse-

notat 2005-14. 
• Olsen, K. M. og Reiso. S. 2005. Biologiske undersøkelser i Bogstadvann, Gjersrudtjern og Skraperudtjern, 

Oslo kommune. Siste Sjanse notat 2005-17. 
• Reiso, S. 2004. Registreringer av livsmiljø i nøkkelbiotoper, Nes kommune vest for Glommma. Siste Sjanse-

rapport 2004-1. 
• Heggland, A., Reiso. S og Hofton, T. H. 2004. Biologisk mangfold i deler av Hovin, Tinn kommune, 

Telemark. Siste Sjanse-rapport 2004-3. 
• Reiso, S. og Olsen, K. M. 2004. Biologisk mangfold i ferskvann i Lørenskog kommune. Siste Sjanse-notat 

2004-5. 
• Heggland, A., Abel, K. og Reiso. S 2004. Viltkartlegging i Nesodden, Frogn og Ås kommuner. Siste Sjanse-

notat 2004-6. 
• Olsen, K. M. og Reiso, S. 2004. Ferskvannsbiologiske undersøkelser i Oslo kommune 2003. Siste Sjanse-

notat 2004-9. 
• Gaarder, G., Abel, K., Hofton, T.H., Holien, H., & Reiso, S. Boreal regnskog i Midt-Norge. Reinventeringer 

av utvalgte lokaliteter i 2004. Rapport 2005:12. 
• Reiso, S. og Olsen, K. M. 2003. Kartlegging av naturtyper i Oslo kommune, ferskvann. Siste Sjanse-notat 

2003-2. 



• Hofton, T. H., Reiso, S, Dahl, K. og Heggland, A. 2003. Kartlegging av biologisk viktige områder i skog på 
7 SB SKOG-eiendommer i Hedmark 2002. Siste Sjanse-rapport 2003-4. 

• Reiso, S. 2003. Biologisk viktige områder på Lyngflåt, Tinn kommune. Siste Sjanse-notat 2003-8. 
• Reiso, S. 2003. Kartlegging av naturtyper. Verdisetting av biologisk mangfold i Nes kommune i Akershus. 

Siste Sjanse-rapport 2003-10 
• Reiso, S. 2003. Biologisk viktige områder i skog i Eidsberg kommune, Østfold. Siste Sjanse-rapport 2003-11 
• Reiso, S. 2002. Vilt og viltområder i Lørenskog kommune. Siste Sjanse-rapport 2002 – 5. 
• Reiso, S. 2002. Biologisk viktige områder i skog i Nes kommune øst for Glomma. Siste Sjanse-rapport 2002 

– 7. 
• Reiso, S. 2002. Biologisk viktige områder i planområdene Breidsetdalen og Sandsetdalen. Tinn kommune. 

Siste Sjanse-rapport 2002 – 13.  
• Reiso, S & Brittain, J.E. 2000. Distribution of Trichoptera in Øvre Heimdalen, Jotunheimen Mountains, 

Norway. Norw. J. Entomol. 47, 185-195 
• Reiso, S & Brittain, J.E. 2000. Life cycle, diet and habitat of Polycentropus flavomaculatus, Plectrocnemia 

conspersa and Rhyacophila nubila (Trichoptera) in Øvre Heimdalen, Jotunheimen Mountains, Norway. 
Norw. J. Entomol. 47, 113-125. 

 
  
REFERANSER 
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